
Ders Kodu Ders Adı Z / S T U Kredi AKTS

SPA119 ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ VE İLKELERİ Z 2 0 2 4

OZ103 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ I Z 2 0 2 2

SPA117 ATLETİZM Z 1 2 2 5

SPA113 SPOR BİLİMİNE GİRİŞ Z 2 0 2 4

SPA121 SPORCU SAĞLIĞI VE İLK YARDIM Z 2 2 3 5

SPA115 TEMEL HAREKET EĞİTİMİ Z 2 1 2,50 5

OZ101 TÜRK DİLİ I Z 2 0 2 2

OZ121 YABANCI DİL I Z 2 0 2 3

15 5 17,5 30

Ders Kodu Ders Adı Z / S T U Kredi AKTS

SPA116 ANATOMİ Z 2 0 2 5

SPA118 ANTRENÖRLÜK ETİĞİ VE SPORDA ÇOCUK KORUMA Z 2 2 3 4

OZ104 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ II Z 2 0 2 2

SPA110 GELİŞİM VE ÖĞRENME Z 2 0 2 4

SPA114 TEMEL CİMNASTİK Z 1 2 2 5

OZ102 TÜRK DİLİ II Z 2 0 2 2

OZ122 YABANCI DİL II Z 2 0 2 3

SPA112 YÜZME Z 1 2 2 5

14 6 17 30

Ders Kodu Ders Adı Z / S T U Kredi AKTS

SPAS201 SPOR MASAJI S 1 1 1,50 2

SPA219 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ I Z 2 1 2,50 3

SPA221 SPORDA YÖNETİM VE ORGANİZASYON Z 2 0 2 3

SPA223 PSİKOMOTOR GELİŞİM VE ÖĞRENME Z 2 0 2 3

SPA225 EĞİTSEL OYUNLAR Z 2 1 2,50 3

SPA227 SPORDA ÖĞRETİM YÖNTEMLERİ Z 2 0 2 3

SPA229 KİNESİYOLOJİ Z 2 0 2 3

SPAS*** SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I S 1 2 2 5

SPAS*** SEÇMELİ TAKIM SPORLAR I S 1 2 2 5

15 7 18,5 30TOPLAM

I.YARIYIL

TOPLAM

II.YARIYIL

TOPLAM

III.YARIYIL

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

2020-2021 YILI MÜFREDATI



SPAS203 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I (ARTİSTİK CİMNASTİK) S 1 2 2 5

SPAS205 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I (ATICILIK) S 1 2 2 5

SPAS207 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I (BADMİNTON) S 1 2 2 5

SPAS209 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I (BOKS) S 1 2 2 5

SPAS211 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I (DAĞCILIK) S 1 2 2 5

SPAS213 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I (DART) S 1 2 2 5

SPAS215 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I (DOĞA SPORLARI) S 1 2 2 5

SPAS217 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I (FUTSAL) S 1 2 2 5

SPAS219 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I (GÜREŞ) S 1 2 2 5

SPAS221 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I (HALTER) S 1 2 2 5

SPAS223 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I (JUDO) S 1 2 2 5

SPAS225 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I (KANO) S 1 2 2 5

SPAS227 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I (KAYAK) S 1 2 2 5

SPAS229 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I (MASA TENİSİ) S 1 2 2 5

SPAS231 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I (OKÇULUK) S 1 2 2 5

SPAS233 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I (PİLATES) S 1 2 2 5

SPAS235 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I (STEP - AEROBİK) S 1 2 2 5

SPAS237 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I (TAEKWONDO) S 1 2 2 5

SPAS239 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I (TENİS) S 1 2 2 5

SPAS241 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I (VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNIS) S 1 2 2 5

SPAS243 SEÇMELİ TAKIM SPORLARI I (BASKETBOL) S 1 2 2 5

SPAS245 SEÇMELİ TAKIM SPORLARI I (FUTBOL) S 1 2 2 5

SPAS247 SEÇMELİ TAKIM SPORLARI I (HENTBOL) S 1 2 2 5

SPAS251 SEÇMELİ TAKIM SPORLARI I (KORFBOL) S 1 2 2 5

SPAS249 SEÇMELİ TAKIM SPORLARI I (VOLEYBOL) S 1 2 2 5

Ders Kodu Ders Adı Z / S T U Kredi AKTS

SPA222 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ II Z 2 1 2,50 5

SPA224 SPORDA BESLENME Z 2 0 2 3

SPA226 SPOR YARALANMALARI VE REHABİLİTASYON Z 2 0 2 3

SPA228 SPORDA YAŞ VE CİNSİYET FAKTÖRÜ Z 2 0 2 3

SPA230 SPOR SOSYOLOJİSİ Z 2 0 2 3

SPAS*** SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II S 1 2 2 5

SPAS*** SEÇMELİ TAKIM SPORLAR II S 1 2 2 5

SPAS*** SEÇMELİ TEROİK DERSLER I S 2 0 2 3

14 5 16,5 30

SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I

SEÇMELİ TAKIM SPORLARI I

IV.YARIYIL

TOPLAM



SPAS210 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (ARTİSTİK CİMNASTİK) S 1 2 2 5

SPAS212 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (ATICILIK) S 1 2 2 5

SPAS214 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (BADMİNTON) S 1 2 2 5

SPAS216 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (BOKS) S 1 2 2 5

SPAS218 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (DAĞCILIK) S 1 2 2 5

SPAS220 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (DART) S 1 2 2 5

SPAS222 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (DOĞA SPORLARI) S 1 2 2 5

SPAS224 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (FUTSAL) S 1 2 2 5

SPAS226 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (GÜREŞ) S 1 2 2 5

SPAS228 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (HALTER) S 1 2 2 5

SPAS230 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (JUDO) S 1 2 2 5

SPAS232 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (KANO) S 1 2 2 5

SPAS234 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (KAYAK) S 1 2 2 5

SPAS236 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (MASA TENİSİ) S 1 2 2 5

SPAS238 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (OKÇULUK) S 1 2 2 5

SPAS240 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (PİLATES) S 1 2 2 5

SPAS242 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (STEP - AEROBİK) S 1 2 2 5

SPAS244 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (TAEKWONDO) S 1 2 2 5

SPAS246 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (TENİS) S 1 2 2 5

SPAS248 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNIS) S 1 2 2 5

SPAS250 SEÇMELİ TAKIM SPORLARI II (BASKETBOL) S 1 2 2 5

SPAS252 SEÇMELİ TAKIM SPORLARI II (FUTBOL) S 1 2 2 5

SPAS254 SEÇMELİ TAKIM SPORLARI II (HENTBOL) S 1 2 2 5

SPAS258 SEÇMELİ TAKIM SPORLARI II (KORFBOL) S 1 2 2 5

SPAS256 SEÇMELİ TAKIM SPORLARI II (VOLEYBOL) S 1 2 2 5

SPAS208 SEÇMELİ TEORİK DERS I (ANTRENÖR VE SPORCU İLİŞKİSİ) S 2 0 2 3

SPAS202 SEÇMELİ TEORİK DERS I (CANKURTARANLIK EĞİTİMİ) S 2 0 2 3

SPAS206 SEÇMELİ TEORİK DERS I (KADIN VE EGZERSİZ) S 2 0 2 3

SPAS204 SEÇMELİ TEORİK DERS I (REKREASYON) S 2 0 2 3

SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I

SEÇMELİ TAKIM SPORLARI II

SEÇMELİ TEORİK DERS I



Ders Kodu Ders Adı Z / S T U Kredi AKTS

SPA311 ANTRENMAN BİLİMİ I Z 2 2 3 5

SPA313 SPOR PSİKOLOJİSİ Z 2 0 2 3

SPA315 ÇOCUK VE SPOR Z 2 0 2 3

SPA317 SPORDA BECERİ ÖĞRENİMİ Z 2 0 2 3

SPA319 ERGOJENİK YARDIM VE DOPİNGLE MÜCADELE Z 2 0 2 3

SPAS*** SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III S 1 2 2 5

SPAS*** SEÇMELİ TEORİK DERS II S 2 0 2 3

SPAS*** UZMANLIK ALAN EĞİTİM I Z 2 2 3 5

15 6 18 30

SPAS309 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III (ARTİSTİK CİMNASTİK) S 1 2 2 5

SPAS311 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III (ATICILIK) S 1 2 2 5

SPAS313 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III (BADMİNTON) S 1 2 2 5

SPAS315 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III (BOKS) S 1 2 2 5

SPAS317 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III (DAĞCILIK) S 1 2 2 5

SPAS319 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III (DART) S 1 2 2 5

SPAS321 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III (DOĞA SPORLARI) S 1 2 2 5

SPAS323 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III (FUTSAL) S 1 2 2 5

SPAS325 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III (GÜREŞ) S 1 2 2 5

SPAS327 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III (HALTER) S 1 2 2 5

SPAS329 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III (JUDO) S 1 2 2 5

SPAS331 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III (KANO) S 1 2 2 5

SPAS333 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III (KAYAK) S 1 2 2 5

SPAS335 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III (MASA TENİSİ) S 1 2 2 5

SPAS337 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III (OKÇULUK) S 1 2 2 5

SPAS339 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III (PİLATES) S 1 2 2 5

SPAS341 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III (STEP - AEROBİK) S 1 2 2 5

SPAS343 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III (TAEKWONDO) S 1 2 2 5

SPAS345 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III (TENİS) S 1 2 2 5

SPAS347 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III (VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNIS) S 1 2 2 5

SPAS301 SEÇMELİ TEORİK DERS II (FAİR PLAY) S 2 0 2 3

SPAS303 SEÇMELİ TEORİK DERS II (SPOR KÜLTÜRÜ VE FELFESİ) S 2 0 2 3

SPAS305 SEÇMELİ TEORİK DERS II (SPORDA PSİKOLOJİK YARDIM BECERİLERİ) S 2 0 2 3

SPAS307 SEÇMELİ TEORİK DERS II (YAŞLILAR VE EGZERSİZ) S 2 0 2 3

V.YARIYIL

TOPLAM

SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III

SEÇMELİ TEORİK DERS II



SPAS375 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (KAYAK) S 2 2 3 5

SPAS377 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (MASA TENİSİ) S 2 2 3 5

SPAS379 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (OKÇULUK) S 2 2 3 5

SPAS349 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (ARTİSTİK CİMNASTİK) S 2 2 3 5

SPAS351 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (ATICILIK) S 2 2 3 5

SPAS353 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (ATLETİZM) S 2 2 3 5

SPAS355 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (BADMİNTON) S 2 2 3 5

SPAS357 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (BASKETBOL) S 2 2 3 5

SPAS359 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (BOKS) S 2 2 3 5

SPAS361 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (DAĞCILIK) S 2 2 3 5

SPAS363 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (DOĞA SPORLARI) S 2 2 3 5

SPAS365 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (FUTBOL) S 2 2 3 5

SPAS367 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (GÜREŞ) S 2 2 3 5

SPAS369 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (HALTER) S 2 2 3 5

SPAS371 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (HENTBOL) S 2 2 3 5

SPAS373 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (JUDO) S 2 2 3 5

SPAS381 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (PİLATES) S 2 2 3 5

SPAS383 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (STEP - AEROBİK) S 2 2 3 5

SPAS385 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (TAEKWONDO) S 2 2 3 5

SPAS387 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (TENİS) S 2 2 3 5

SPAS389 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (VOLEYBOL) S 2 2 3 5

SPAS391 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNIS) S 2 2 3 5

SPAS393 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (YÜZME) S 2 2 3 5

Ders Kodu Ders Adı Z / S T U Kredi AKTS

SPA312 ANTRENMAN BİLİMİ II Z 2 2 3 3

SPA314 SPORDA YETENEK SEÇİMİ Z 2 0 2 3

SPA316 BİLİMSEL ARAŞTIRMA TEKNİKLERİ Z 2 0 2 3

SPA318 BİYOMEKANİK Z 2 0 2 3

SPA320 FİZİKSEL UYGUNLUK Z 2 1 2,50 3

SPA322 SPORDA İLETİŞİM BECERİLERİ Z 2 0 2 2

SPAS*** SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV S 1 2 2 5

SPAS*** SEÇMELİ TEORİK DERS III S 2 0 2 3

SPAS*** UZMANLIK ALAN EĞİTİM II Z 2 2 3 5

17 7 20,5 30

UZMANLIK ALAN EĞİTİM I

VI.YARIYIL

TOPLAM



SPAS344 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II (TAEKWONDO) S 1 2 2 5

SPAS310 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV (ARTİSTİK CİMNASTİK) S 1 2 2 5

SPAS312 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV (ATICILIK S 1 2 2 5

SPAS314 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV (BADMİNTON) S 1 2 2 5

SPAS316 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV (BOKS) S 1 2 2 5

SPAS318 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV (DAĞCILIK) S 1 2 2 5

SPAS320 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV (DART) S 1 2 2 5

SPAS322 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV (DOĞA SPORLARI) S 1 2 2 5

SPAS324 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV (FUTSAL) S 1 2 2 5

SPAS326 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV (GÜREŞ) S 1 2 2 5

SPAS328 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV (HALTER) S 1 2 2 5

SPAS330 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV (JUDO) S 1 2 2 5

SPAS332 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV (KANO) S 1 2 2 5

SPAS334 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV (KAYAK) S 1 2 2 5

SPAS336 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV (MASA TENİSİ) S 1 2 2 5

SPAS338 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV (OKÇULUK) S 1 2 2 5

SPAS340 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV (PİLATES) S 1 2 2 5

SPAS342 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV (STEP - AEROBİK) S 1 2 2 5

SPAS346 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV (TENİS) S 1 2 2 5

SPAS348 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV (VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNIS) S 1 2 2 5

SPAS302 SEÇMELİ TEORİK DERS III (EGZERSİZ REÇETESİ VE UYGULAMALARI) S 2 0 2 3

SPAS304 SEÇMELİ TEORİK DERS III (ENGELLİLERDE EGZERSİZ) S 2 0 2 3

SPAS306 SEÇMELİ TEORİK DERS III (SPOR TARİHİ VE TÜRK SPOR TEŞKİLATI) S 2 0 2 3

SPAS308 SEÇMELİ TEORİK DERS III (SPORDA ETİK DEĞERLER) S 2 0 2 3

SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV

SEÇMELİ TEORİK DERS III



SPAS376 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (KAYAK) S 2 2 3 5

SPAS378 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (MASA TENİSİ) S 2 2 3 5

SPAS380 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (OKÇULUK) S 2 2 3 5

SPAS350 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (ARTİSTİK CİMNASTİK) S 2 2 3 5

SPAS352 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (ATICILIK) S 2 2 3 5

SPAS354 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (ATLETİZM) S 2 2 3 5

SPAS356 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (BADMİNTON) S 2 2 3 5

SPAS358 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (BASKETBOL) S 2 2 3 5

SPAS360 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (BOKS) S 2 2 3 5

SPAS362 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (DAĞCILIK) S 2 2 3 5

SPAS364 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (DOĞA SPORLARI) S 2 2 3 5

SPAS366 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (FUTBOL) S 2 2 3 5

SPAS368 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (GÜREŞ) S 2 2 3 5

SPAS370 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (HALTER) S 2 2 3 5

SPAS372 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (HENTBOL) S 2 2 3 5

SPAS374 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (JUDO) S 2 2 3 5

SPAS382 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (PİLATES) S 2 2 3 5

SPAS384 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (STEP - AEROBİK) S 2 2 3 5

SPAS386 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (TAEKWONDO) S 2 2 3 5

SPAS388 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (TENİS) S 2 2 3 5

SPAS390 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (VOLEYBOL) S 2 2 3 5

SPAS392 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (VÜCU GELİŞTİRME VE FİTNIS) S 2 2 3 5

SPAS394 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (YÜZME) S 2 2 3 5

UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II



Ders Kodu Ders Adı Z / S T U Kredi AKTS

SPA409 SPOR ANALİZİ VE İSTATİSTİK Z 2 0 2 3

SPA411 SPORDA PERFORMANS ÖLÇÜM VE DEĞERLENDİRME Z 2 1 2,50 3

SPA413 SPORDA TEKNİK TAKTİK ÖĞRETİM İLKELERİ Z 2 0 2 3

SPA415 ARAŞTIRMA PROJESİ I Z 2 0 2 3

SPAS455 MÜZİK S 1 1 1,50 3

SPAS457 RESİM S 1 1 1,50 3

SPAS459 TİYATRO S 1 1 1,50 3

SPAS*** SEÇMELİ TEORİK DERS IV S 2 0 2 3

SPAS*** UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III Z 2 2 3 5

SPAS**** UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I Z 2 4 4 7

17 13 22 30

SPAS401 SEÇMELİ TEORİK DERS IV (ANTRENMAN PLANLAMASINDA GÜNCEL YAKLAŞIMLAR) S 2 0 2 3

SPAS403 SEÇMELİ TEORİK DERS IV (ÇOCUKLAR İÇİN ANTRENÖRLÜK) S 2 0 2 3

SPAS405 SEÇMELİ TEORİK DERS IV (SPOR TESİSLERİ PLANLAMA VE İŞLETMESİ) S 2 0 2 3

SPAS407 SEÇMELİ TEORİK DERS IV (SPORUN SOSYAL PSİKOLOJİSİ S 2 0 2 3

SPAS435 UZMANLIK ALAN EĞİTİM III (KAYAK) S 2 2 3 5

SPAS437 UZMANLIK ALAN EĞİTİM III (MASA TENİSİ) S 2 2 3 5

SPAS439 UZMANLIK ALAN EĞİTİM III (OKÇULUK) S 2 2 3 5

SPAS409 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (ARTİSTİK CİMNASTİK) S 2 2 3 5

SPAS411 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (ATICILIK) S 2 2 3 5

SPAS413 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (ATLETİZM) S 2 2 3 5

SPAS415 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (BADMİNTON) S 2 2 3 5

SPAS417 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (BASKETBOL) S 2 2 3 5

SPAS419 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (BOKS) S 2 2 3 5

SPAS421 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (DAĞCILIK) S 2 2 3 5

SPAS423 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (DOĞA SPORLARI) S 2 2 3 5

SPAS425 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (FUTBOL) S 2 2 3 5

SPAS427 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (GÜREŞ) S 2 2 3 5

SPAS429 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (HALTER) S 2 2 3 5

SPAS431 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (HENTBOL) S 2 2 3 5

SPAS433 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (JUDO) S 2 2 3 5

SPAS441 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (PİLATES) S 2 2 3 5

SPAS443 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (STEP - AEROBİK) S 2 2 3 5

SPAS445 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (TAEKWONDO) S 2 2 3 5

SPAS447 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (TENİS) S 2 2 3 5

SPAS449 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (VOLEYBOL) S 2 2 3 5

SPAS451 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNIS) S 2 2 3 5

SPAS453 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (YÜZME) S 2 2 3 5

SPAS4001 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (ARTİSTİK CİMNASTİK) S 2 4 4 7

SPAS4003 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (ATICILIK) S 2 4 4 7

SPAS4005 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (ATLETİZM) S 2 4 4 7

SPAS4007 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (BADMİNTON) S 2 4 4 7

TOPLAM

SEÇMELİ TEORİK DERS IV

UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III

UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I

VII.YARIYIL



SPAS4009 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (BASKETBOL) S 2 4 4 7

SPAS4011 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (BOKS) S 2 4 4 7

SPAS4013 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (DAĞCILIK) S 2 4 4 7

SPAS4015 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (DOĞA SPORLARI) S 2 4 4 7

SPAS4017 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (FUTBOL) S 2 4 4 7

SPAS4019 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (GÜREŞ) S 2 4 4 7

SPAS4021 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (HALTER) S 2 4 4 7

SPAS4023 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (HENTBOL) S 2 4 4 7

SPAS4025 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (JUDO) S 2 4 4 7

SPAS4027 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (KAYAK) S 2 4 4 7

SPAS4029 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (MASA TENİSİ) S 2 4 4 7

SPAS4031 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (OKÇULUK) S 2 4 4 7

SPAS4033 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (PLATES) S 2 4 4 7

SPAS4035 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (STEP - AEROBİK) S 2 4 4 7

SPAS4037 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (TAEKWONDO) S 2 4 4 7

SPAS4039 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (TENİS) S 2 4 4 7

SPAS4041 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (VOLEYBOL) S 2 4 4 7

SPAS4043 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNIS) S 2 4 4 7

SPAS4045 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI I (YÜZME) S 2 4 4 7

Ders Kodu Ders Adı Z / S T U Kredi AKTS

SPA412 KONDİSYON ANTRENMANI VE YÖNTEMLERİ Z 2 0 2 3

SPA414 SPORDA ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME Z 2 0 2 3

SPA416 EGZERSİZ VE YAŞAM KOÇLUĞU Z 2 0 2 3

SPA418 ARAŞTIRMA PROJESİ II Z 2 0 2 3

SPAS454 MÜZİK S 1 1 2 3

SPAS456 RESİM S 1 1 2 3

SPAS458 TİYATRO S 1 1 2 3

SPAS*** SEÇMELİ TEORİK DERS V S 2 0 2 3

SPAS*** UZMANLIK ALAN EĞİTİM IV Z 2 2 3 5

SPAS**** UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II Z 2 4 4 7

17 12 23 30

VIII.YARIYIL

TOPLAM



SPAS402 SEÇMELİ TEORİK DERS V (ANTRENMAN UYGULAMASI VE ALAN TESTLERİ) S 2 0 2 3

SPAS404 SEÇMELİ TEORİK DERS V (MOTİVASYON TEKNİKLERİ VE HEDEF BELİRLEME) S 2 0 2 3

SPAS406 SEÇMELİ TEORİK DERS V (SPOR ANİMATÖRLÜĞÜ) S 2 0 2 3

SPAS408 SEÇMELİ TEORİK DERS V (SPORDA SAHA VE MALZEME BİLGİSİ) S 2 0 2 3

SPAS434 UZMANLIK ALAN EĞİTİM IV (KAYAK) S 2 2 3 5

SPAS436 UZMANLIK ALAN EĞİTİM IV (MASA TENİSİ) S 2 2 3 5

SPAS438 UZMANLIK ALAN EĞİTİM IV (OKÇULUK) S 2 2 3 5

SPAS410 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (ARTİSTİK CİMNASTİK) S 2 2 3 5

SPAS412 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (ATICILIK) S 2 2 3 5

SPAS414 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (BADMİNTON) S 2 2 3 5

SPAS416 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (BASKETBOL) S 2 2 3 5

SPAS418 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (BOKS) S 2 2 3 5

SPAS420 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (DAĞCILIK) S 2 2 3 5

SPAS422 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (DOĞA SPORLARI) S 2 2 3 5

SPAS424 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (FUTBOL) S 2 2 3 5

SPAS426 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (GÜREŞ) S 2 2 3 5

SPAS428 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (HALTER) S 2 2 3 5

SPAS430 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (HENTBOL) S 2 2 3 5

SPAS432 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (JUDO) S 2 2 3 5

SPAS440 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (PİLATES) S 2 2 3 5

SPAS442 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (STEP - AEROBİK) S 2 2 3 5

SPAS444 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (TAEKWONDO) S 2 2 3 5

SPAS446 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (TENİS) S 2 2 3 5

SPAS448 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (VOLEYBOL) S 2 2 3 5

SPAS450 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNIS) S 2 2 3 5

SPAS452 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (YÜZME) S 2 2 3 5

SEÇMELİ TEORİK DERS V

UZMANLIK ALAN EĞİTİM IV



SPAS4002 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (ARTİSTİK CİMNASTİK) S 2 4 4 7

SPAS4004 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (ATICILIK) S 2 4 4 7

SPAS4006 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (ATLETİZM) S 2 4 4 7

SPAS4008 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (BADMİNTON) S 2 4 4 7

SPAS4010 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (BASKETBOL) S 2 4 4 7

SPAS4012 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (BOKS) S 2 4 4 7

SPAS4014 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (DAĞCILIK) S 2 4 4 7

SPAS4016 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (DOĞA SPORLARI) S 2 4 4 7

SPAS4018 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (FUTBOL) S 2 4 4 7

SPAS4020 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (GÜREŞ) S 2 4 4 7

SPAS4022 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (HALTER) S 2 4 4 7

SPAS4024 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (HENTBOL) S 2 4 4 7

SPAS4026 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (JUDO) S 2 4 4 7

SPAS4028 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (KAYAK) S 2 4 4 7

SPAS4030 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (MASA TENİSİ) S 2 4 4 7

SPAS4032 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (OKÇULUK) S 2 4 4 7

SPAS4034 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (PLATES) S 2 4 4 7

SPAS4036 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (STEP - AEROBİK) S 2 4 4 7

SPAS4038 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (TAEKWONDO) S 2 4 4 7

SPAS4040 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (TENİS) S 2 4 4 7

SPAS4042 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (VOLEYBOL) S 2 4 4 7

SPAS4044 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTIS) S 2 4 4 7

SPAS4046 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II (YÜZME) S 2 4 4 7

UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMASI II


